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AO Spine
Principios de la

AO
SPINE

El diseño y el funcionamiento del producto, están basados en los cuatro principios 
fundamentales de la AO Spine para tratar la columna vertebral del paciente, de for-
ma adecuada: 

Estabilidad, Alineación, Biología y Función.

Estabilidad
Estabilización para obtener
un resultado terapéutico 
específico.

Alineación
Equilibrio de la colum-
na vertebral en las tres 
dimensiones.

Biología
Etiología, patogenia, 
protección neuronal y 
curación tisular.

Función
Conservación y resta-
blecimiento funcional 
para evitar la discapa-
cidad

Corte
Frontal

Corte
Sagital

Corte
Axial

Copyright 2012, AO Spine
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La caja PEEK PLIF (recta o bala) brinda una excelente estabilidad gracias a su forma 
similar a una bala, cubriendo las dimensiones requeridas en el cuerpo vertebral, lo 
que resulta más práctico para utilizar solo un implante siendo este un procedimiento 
menos invasivo.

Este implante requiere ser colocado en pares para cubrir las dimensiones necesarias 
en el cuerpo vertebral.

2Técnica
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Dientes piramidales 
para un mejor agarre

Fabricado con material Poliéter 
éter cetona (PEEK)

Postes de control en acero

El diseño de la caja PEEK PLIF (recta o bala) facilita su colocación y ajuste durante la 
cirugía. Su biocompatibilidad reduce el riesgo de reacciones adversas, sus dos postes 
de control permiten un seguimiento postoperatorio claro y su resistencia propor-
ciona estabilidad similar a la del hueso. Además, su diseño optimizado facilita una 
inserción precisa, reduciendo el tiempo quirúrgico y mejorando la recuperación del 
paciente.

Longitud (mm)Altura (mm)

8    l    10    l    12    l    14   22    l    26    l    32       

PEEK PLIF

3Implante
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4Colocación
Instrumentales para

El instrumental está fabricado en acero grado instrumental. Es el set más com-
pleto y práctico para realizar la colocación adecuada  de la caja  PEEK PLIF 
(recta o  bala).
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Maneral probador



INSTRUMENTAL

Colocación
Instrumentales para 

Rima Cureta Recta

Cucharilla angulada
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CAJA PARA SET CAJA PEEK PLIF (RECTA O BALA)

MANERAL PROBADOR 20X8 MM

MANERAL PROBADOR 20X10 MM

MANERAL PROBADOR 20X12 MM

MANERAL PROBADOR 20X14 MM

MANERAL PROBADOR 22X8 MM

MANERAL PROBADOR 22X10 MM

MANERAL PROBADOR 22X12 MM

MANERAL PROBADOR 22X14 MM

MANERAL PROBADOR 26X8 MM

MANERAL PROBADOR 26X10 MM

MANERAL PROBADOR 26X12 MM
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INSTRUMENTAL

MANERAL PROBADOR 26X14 MM

RIMA  CURETA CURVA 7 MM

MANERAL PROBADOR 32X8 MM

RIMA  CURETA CURVA 8 MM

MANERAL PROBADOR 32X10 MM

RIMA CURETA CURVA 9 MM

MANERAL PROBADOR 32X12 MM

MANERAL PARA INSERCIÓN DE HUESO

MANERAL PROBADOR 32X14 MM

IMPACTADOR TIPO DIAPASÓN
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INSTRUMENTAL

MANERAL DISTRACTOR DE VÉRTEBRAS

MANERAL PARA SUJECIÓN DE CAJA PEEK PLIF

RIMA CURETA RECTA 8X6.5 MM

RIMA CURETA RECTA 8.5X7.5 MM

RIMA CURETA RECTA 9.5X8.5 MM

RIMA CURETA RECTA 10X10.5 MM

RIMA CURETA RECTA 10.5X11.5 MM

DISTRACTOR DE NERVIO

CUCHARILLA ANGULADA

CAJA  PARA IMPLANTES PEEK PLIF

PRENSA PARA SUJECIÓN DE IMPLANTE PLIF
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Coloque al paciente en lordosis fisiológica transforaminal restaurada.

Colocación del paciente

Preparación para la disectomía

Juego de separador, configuración 
estándar

Reseccione la anatomía posterior y 
realice la disectomía.

Utilice un abordaje transforaminal 
estándar para la inserción de espa-
ciadores de 28 y 32 mm.

Utilice un abordaje posterior bi-
lateral utilizando espaciadores de 
24 mm.

Quirúrgico
Procedimiento

DISECTOMÍA

Pinza Hartmann Angulada

Longitud: 210 mm
Corte: 1, 2, 3, 4 y 5 mm
Material: Acero

Pinza Hartmann Recta

Longitud: 180 y 210 mm
Corte: 1, 2, 3, 4 y 5 mm
Material: Acero
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Utilice la cureta para extraer el disco a 
través de la ventana de la incisión. Las 
curetas y los instrumentos de escición 
para discos intervertebrales pueden fa-
cilitar la extracción del núcleo pulposo.

Una limpieza excesiva puede debilitar 
los platillos vertebrales al extraer tejido 
óseo debajo de las capas cartilaginosas. 

Quirúrgico
Procedimiento

C
U

R
ET

A



Utilice los manerales de prueba incluidos en el set, se recomienda iniciar con los 
probadores de menor a mayor medida

PROBADORES

Implante
Determinación tamaño del

Longitud (mm)

Tamaño (mm)

20   l    22    l    24   

8    l    10    l    12    l    14   
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Introduzca el implante de 
prueba con la marca grabada 
que representa la altura de la 
prueba orientada en sentido 
paralelo al platillo vertebral.

Repita los pasos con el implante 
de prueba del siguiente tamaño 
más grande hasta que se obten-
ga una altura anterior adecuado.

Introducción de implante de prueba
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MANERAL

Para la colocación del implante, se deberá utilizar 
el maneral de sujeción.

Este maneral está conformado por dos piezas que 
son, el maneral en L y la punta de encastre para en-
roscar el implante.

La punta del maneral está diseñada para embonar 
con la parte final del implante, lo que facilita el pro-
ceso de roscado con la punta de encastre.

Sujeción
Maneral para

Punta de encastre

Maneral en L

Sujeción
Maneral para9



SUJECIÓN

Ubique el implante con la medida pre-
viamente definida con los probadores.

Para retirar el implante del contenedor, se 
debe atornillar el maneral en el implante 
correspondiente y ajustarlo firmemente, lo 
que permitirá tener un mayor control sobre 
el implante al colocarlo en su posición final.

Sujeción
Maneral para



INJERTO

Después de tomar el implante 
con el maneral, se recomien-
da rellenar la cavidad central 
de la caja PEEK con hueso 
autólogo o un sustituto de 
injerto óseo, para favorecer 
una pronta osteointegración.

Es importante que el relleno ocu-
pe completamente el espacio y 
sobresalga levemente de las su-
perficies del implante, para ase-
gurar un contacto óptimo con las 
placas terminales de las vértebras.

Óseo
Injerto10



Introducción del espaciador intervertebral

Técnica de inserción y rotación de instrumento

Una vez que se haya colocado el injerto 
óseo en la cavidad central de la caja PEEK, 
se debe colocar el implante en la cavidad 
intervertebral previamente preparada.

Oriente el implante de mane-
ra que el injerto óseo haga con-
tacto con las placas terminales.

Golpee suavemente el extremo del por-
taimplantes hasta que el espaciador in-
tervertebral quede colocado a través de 
la linea media y a una distancia de 3 a 4 
mm del ligamento longitudinal anterior.

Implante
Inserción del11



POLIAXIAL

En intervenciones como en el caso de la 
caja PEEK PLIF (recta o bala), es recomen-
dable combinar el procedimiento con un 
sistema complementario como los torni-
llos poliaxiales transpediculares de 6.0 mm

Complementaria
Fijación

Les recomendamos recurrir a la técnica quirúrgica del implante correspondiente, 
la cual puede solicitar con su ejecutiva de ventas o consultarla en nuestra pagina 
web.
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Recomendaciones antes de la colocación:

- Este producto se vende sin esterilizar, por lo que deben ser limpiados, descontamina-

dos y esterilizados antes de su uso.

- Descontaminar y limpiar inmediatamente todos los dispositivos que se han ensuciado 

por cualquier causa.

Almacenamiento:

- Almacenar en un lugar seco y limpio.

- Evitar ambientes con temperaturas extremas y la luz solar directa.

- Evitar exponer el producto a gases corrosivos y/o sustancias oxidantes.

Para una mejor asesoría comunícate con tu ejecutiva de cuenta, al número de contacto: 
7771043494.

Te recomendamos visitar los siguientes QR’s; encontraras algunas recomendaciones 
sobre cómo cuidar tus set´s y donde también podrás consultar tus pólizas de garantía.

Pólizas de garantía Recomendaciones

¡Evolucionar contigo es nuestro objetivo!

Cuidados
Recomendaciones y13
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Técnica quirúrgica ARK

www.arkintegrador.com
• Columna • Reemplazo Articular • Osteosíntesis

Caja PEEK PLIF (recta o bala)


